MZK 109 - BIREYSEL SES EGITiMi | - Glizel Sanatlar Fakiiltesi - Sahne Sanatlari Bolimii
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Bu derste dgrenciler; sesin ve 6zellikle de insan sesinin olusum strecini agiklayabilir, ses sagligini koruyarak sesini dogru kullanabilir, ses 6zelliklerine ve gelisim diizeyine
uygun ses egzersizleriyle verilen etit ve eserleri dogru ve glizel bir sekilde seslendirebilir, ses alanlarini gelistirebilir.

Dersin Igerigi

Ses Hijyeni, Dogru Durus (Postur), Nefes alma teknikleri, Nefes egzersizleri, Sessi isitma ve sogutma egzersizleri, Concone metotodu ettdleri, Eser calismasi

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Davran, Y. (1997) The Story of Singing<br />Simsek G., Album with Piano Accompaniment for Voice, <br />Tugcular E., Folk Songs with Piano Accompaniment for
Voice<br />Concone G, Fifty Lessons of Medium Voice<br />Singing File<br />Score

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yéntemleri

Notali Ogrenme,isbirlikli 6grenme yéntemi, Anlatma ,Soru-Cevap, gésterip yapma, imajinasyon,

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Derse zamaninda gelinmesi, verilen 6devlerin yapilmasi, ses egitimi icin gerekli dosyanin ve verilen notalarin derste bulundurulmasi énerilmektedir.

Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilar

Ogretim elemani yardimaisi bulunmamaktadir.

Dersin Verilisi

Yiz yiize egitim

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Dr. Ogr. Uyesi Asli Selmanpakoglu

Program Ciktisi

Ses hijyenini etkileyen unsurlari agiklar.

Sesi ve tlrlerini tanimlar.

Ogrendi insan sesinin olusum siirecinde gérev alan anatomik yapilarin fizyolojisini gézlemler
Ogrenci; dogru postiir ile yanlig postiir arasindaki farki agiklar.
Ogrendi, nefes alma tekniklerini arasindaki farki aciklar.

Ogrendi, dogru nefes tekniklerini rneklendirir.

Ogrenci verilen nefes egzersizlerini yapar.

Ogrenci ses alanina ve ses ozelliklerine uygun ses egzersizlerini yapar.
Ogrendi, diizeyine uygun Concone etditlerini seslendirir.

Ogrendi ses alanina ve ses ézelliklerine uygun eserleri seslendirir.
Ogrendi, verilen eseri dogru artikiile eder.
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Haftalik icerikler

Sira Hazirlik Bilgileri
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Psikolojik hazirlk,
fizyolojik hazirlk, sessel
hazirlik, video paylagimi,

Psikolojik hazirlk,
fizyolojik hazirlik, sessel
hazirlik, video paylasimi,
video 6devi

Psikolojik hazirhk,
fizyolojik hazirlk, sessel
hazirlik, video paylagimi,
video 6devi

Psikolojik hazirlik,
fizyolojik hazirlik, sessel
hazirlik, video paylasimi,
video 6devi

Psikolojik hazirhk,
fizyolojik hazirlk, sessel
hazirlik, video paylagimi,
video 6devi

Psikolojik hazirlk,
fizyolojik hazirlik, sessel
hazirlik, video paylasimi,
video ¢devi

Psikolojik hazirlk,
fizyolojik hazirlk, sessel
hazirlik, video paylagimi,
video 6devi

Psikolojik hazirlk,
fizyolojik hazirlik, sessel
hazirlik, video paylasimi,
video 6devi

Psikolojik hazirhk,
fizyolojik hazirlk, sessel
hazirlik, video paylagimi,
video ddevi

Psikolojik hazirlik,
fizyolojik hazirlik, sessel
hazirlik, video paylasimi,
video 6devi

Psikolojik hazirhk,
fizyolojik hazirlk, sessel
hazirlik, video paylagimi,
video 6devi

Psikolojik hazirlk,
fizyolojik hazirlik, sessel
hazirlik, video paylasimi,
video ddevi

Psikolojik hazirhk,
fizyolojik hazirlk, sessel
hazirlik, video paylagimi,
video ddevi

Laboratuvar Ogretim Metodlari

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Anlatma, soru-cevap, gosterip
yapma, bilgisayar destekli
ogretim, mikrodgretim,
imajinasyon, notali 6gretim

Teorik

Tanisma, Bireysel Ses Egitimi dersinin amaci, Ders
surecinde dikkat edilmesi gereken temel prensipler,
Bireysel Ses Egitimi dersinin programinin
ayarlanmasi,

Ses Hijyeni, Postiir, Ogrencinin ses alaninin
belirlenmesi,

Nefes ve nefes alma teknikleri, nefes alma
egzersizleri, Ses 1sitma ve sogutma egzersizleri

Nefes alma egzersizleri, Ses isitma ve sogutma
egzersizleri

Nefes alma egzersizleri, Ses isitma sogutma
egzersizleri, Concene 1-2 nolu etltler (Baslangic
diizeyi icin gecerlidir. Ogrencinin diizeyine gére etit
numarasi degisebilir)

Nefes alma egzersizleri, Ses isitma sogutma
egzersizleri, Concone 1-2-3-4 nolu etttler (Baslangic
diizeyi icin gecerlidir. Ogrencinin diizeyine gore etit
numarasi degisebilir)

Nefes alma egzersizleri, Ses 1sitma sogutma
egzersizleri, Concone 1-2-3-4-5-6) nolu etltler
(Baslangic diizeyi icin gecerlidir. Ogrencinin diizeyine
gore etlit numarasi degisebilir)

Arasinav (Vize)

Nefes egzersizleri, Ses 1sitma sogutma egzersizleri,
Concone 5-6 nolu egzersizler (Ogrencinin diizeyine
gore etlid numarasi degisebilir), Eser calismasi

Nefes egzersizleri, Ses isitma sogutma egzersizleri,
Concone 7-8 nolu egzersizler (Ogrencinin diizeyine
gobre etlid numarasi degisebilir), Eser calismasi

Nefes egzersizleri, Ses isitma sogutma egzersizleri,
Concone 9-10 nolu etldler, Eser ¢alismasi
(Ogrencinin diizeyine gére etiid numarasi
degisebilir),

Nefes egzersizleri, Ses isitma sogutma egzersizleri,
Eser calismasi

Nefes egzersizleri, Ses 1sitma sogutma egzersizleri,
Concone 7-8-9-10 nolu etitlerin tekrari (Ogrencinin
diizeyine gore etlid numaralari degisebilir), Eser
calismasi

Nefes egzersizleri, Ses isitma sogutma egzersizleri,
Concone 7-8-9-10 nolu etitlerin tekrari (Ogrencinin
diizeyine gore etlid numaralari degisebilir), Eser
calismasi

Final Sinavi



s Yukleri

Aktiviteler Sayisi Siiresi (saat)
Vize 1 1,00
Uygulama / Pratik 14 1,00
Final 1 1,00
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 1,00
Ders Sonrasi Bireysel Calisma 14 2,00

Degerlendirme

Aktiviteler
Vize
Final

Agirhigi (%)
40,00
60,00

Sahne Sanatlar B&limii / MUZIK X Ogrenme Ciktisi iliskisi

P.C.1 P.C.2 P.C.3 P.C.4 P.C.5 P.C.6 P.C.7 P.C.8 P.C.9 P.C.10 P.C.11 P.C.12 P.C.13 P.C.14 P.C.15 P.C.16 P.C.17
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Tablo
P.C.1
P.C.2
P.G.3:
P.G.4:
P.C.5:
P.G.6:
P.C.7:
P.C.8:
P.C.9:
P.C.10:
P.C.11:
P.C.12:

Sahne Sanatlari BlIumUini basariyla tamamlayan 6grenciler, programlari ile ilgili temel kavramlari tanirlar

Dizilerin olusumu, ¢ ve dort sesli akorlarin kurulusu, dizilerin armonizasyonu, kadanslar, ikincil dominantlar, vekil akorlar, gerilim sesleri,
modal degisim akorlar bilir.

Notalarin isimlerini, yerlerini, degerlerini, 6l¢t sistemlerini, muzik isaretlerini, dizi ve araliklari, tonalite vb. konulari iceren temel muzik
bilgilerine sahip olur. Miizigin temelini olusturan kurallari, teknikleri ve terimleri bilir, nota okuyabilir, duydugunu notaya alir.

Tirk Mizigi ve Bati Miizigi tarihi hakkinda gerekli kazanima sahiptir.

Calgi ve sese dayali uygun temel calismalar; dizi, egzersiz, etutler ile esitli donemlere ve tekniklere ait uygun eserler seslendirir.

ilgili oldugu bilim dallarinin gerekleri dogrultusunda; konusurken ve sarki sdylerken sesini, anatomik ve fizyolojik yapisina en uygun olarak
dogru ve etkili bir bicimde kullanabilir, konustugu dilin ses bilim (fonetik) 6zelliklerine uygun olan artikiilasyon ve diksiyon aliskanligini
kazanir.

Eser dagaraigini olusturarak bu kapsamdaki ezgilere bir muzik aleti ile eslik eder.

Miizik topluluklarinda calar ve onlari yonetir.

Sanatin ortaya cikisini ve gelisimini bilir.

Alanlari ile ilgili karsilasilan problemlerin ¢oziimiine yonelik olarak amaca uygun gerekli verileri toplar,

Turk Mizigi formlarinin neler oldugu ve hangi kurallara gore beste yapilacag, besteleme teknikleri hakkinda gerekli bilgiye sahiptir.

Geleneksel Tlrk Sanat Miizigi'nde kullanilan calgilar ve tirlerini tanir. Buna yonelik olarak dinleme calismalari yapar. Temel makam ve
usullere iliskin kuramsal bilgilere sahiptir.



P.C.13: Turk Halk Muzigindeki formlari yorelerine gore taniyabilir ve icra eder.
P.C. 14: Cok sesli mizik dagarinin donem dénem kullanildigr armoni kurallarini ve bu kurallarla tretilmis eserleri drnekleri ile birlikte inceler.
P.C. 15: Muzik ve Sahne Sanatlari alaninda bilimsel calismalar yapar.
P.C. 16 : llgili oldugu alanindaki mevcut bilgisayar teknolojilerini kullanir.
P.C. 17:  Sanatsal ve kreatif konulara iliskin bireysel yeteneklerini gelistirir.
0.C. 1:  Ses hijyenini etkileyen unsurlari aciklar.
0.C.2: Sesi ve tiirlerini tanimlar.
0.¢.3: Ogrendi insan sesinin olusum siirecinde gérev alan anatomik yapilarin fizyolojisini gézlemler
0.C.4: Ogrenci; dogru postiir ile yanlis postiir arasindaki farki aciklar.
0.¢.5: Ogrenci, nefes alma tekniklerini arasindaki farki aciklar.
0.¢.6: Ogrenci, dogru nefes tekniklerini 6rneklendirir.
0.C. 7:  Odrenci verilen nefes egzersizlerini yapar.
0.¢.8: Ogdrenci ses alanina ve ses ézelliklerine uygun ses egzersizlerini yapar.
0.¢.9: Ogdrendi, diizeyine uygun Concone etiitlerini seslendirir.
0.6.10:  Ogrendi ses alanina ve ses ozelliklerine uygun eserleri seslendirir.

0.C. 11:  Ogrendi, verilen eseri dogru artikiile eder.
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